Energia, czyli
w trosce o hasze
wspolne dobro

Konspekty cyklu trzech zbiérek harcerskich/zajeé
szkolno-pedagogicznych przygotowane przez pracownikow
Fundacji Wspélny Nurt w ramach realizacji projektu akcji
pt. ,Zyskaj energie!”, ktorej to patronem jest Enea Operator.
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GARSC INFORMACII
NT. ENERGII

Czym wiasciwie jest energia?

Definicja energii, cho¢ wydawac by sie mogto inaczej, jest niezwykle trudna
do sprecyzowania. Energia de facto jest wszystkim co nas otacza. W pokoju,
w domu, na ogrodzie, w miescie, w kraju, na Ziemi, we wszechswiecie-
wszedzie tam gdzie wystepuja rozne formy zycia, z pewnosciag jest tam
energia.

Energia to zdolnos¢ rzeczy we wszechswiecie do wykonywania pracy, by
poruszac lub wptywac na obiekty, by stworzy¢ zmiane. Ta zdolnos¢ nie moze
by¢ stworzona ani zniszczona. Wyjsciowa ilos¢ energii we wszechswiecie
nigdy sie nie zmieni.

Jakie formy przybiera energia?

Energia we wszechswiecie przybiera rozne formy. Jedna z nich jest energia
elektryczna, na ktorej to skupimy sie w projekcie. Energig elektryczng
nazywamy na tak naprawde wytwarzanie pola elektrycznego.

Energia elektryczna pradu elektrycznego to energia, jaka prad elektryczny
przekazuje odbiornikowi wykonujagcemu prace lub zmieniajacemu ja na
inng forme energii. Zuzycie energii elektrycznej w technice mierzone jest
w kilowatogodzinach [kWh].

Jakie sa Zzrédta energii?

Energetyka, bo o niej mowi¢ bedziemy najwiecej, to dziat przemystu
zajmujacy sie produkcjg oraz dystrybucja energii elektrycznej i cieplnej.
Energetyke dzielimy na: energetyke konwencjonalng - wytwarzanie
energii elektrycznej i cieplnej w wyniku spalania paliw, ktérymi sa na
przyktad wegiel kamienny, wegiel brunatny, ropa, gaz, biogazy, biomasa
(roslinna 1 zwierzeca), torf, tupki bitumiczne; oraz na energetyke
niekonwencjonalnga - pozyskiwanie energii elektrycznej i cieplnej ze zrédet
alternatywnych, np. wod ptynacych, wod geotermalnych, wiatru, stonca,
plywow morskich, reakcji jadrowych, ciepta otoczenia.
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Z kolei zrédta energii dzielimy na: odnawialne - majgce zdolnos¢ do
samoregeneracji, oraz nieodnawialne - surowce mineralne (np. wegiel
kamienny, wegiel brunatny, ropa, gaz), ktorych zasoby kiedys sie wyczerpia.

Energetyka konwencjonalna w przysztosci moze by¢ niewystarczajaca do
spetnienia potrzeb cztowieka ze wzgledu na wyczerpywanie sie zasobdow
paliw  nieodnawialnych. Dlatego  konieczne  s3 poszukiwania
alternatywnych, odnawialnych zrédet energii i rozwdj energetyki
niekonwencjonalnej. Jest to tez istotne dla srodowiska naturalnego,
poniewaz wydobycie i spalanie paliw czyni duze szkody w przyrodzie —
niszczy srodowisko naturalne, zanieczyszcza powietrze, wody i gleby.
Natomiast energetyka niekonwencjonalna jest na o0go6t przyjazna
Srodowisku.

Czy energii kiedys zabraknie?

To raczej mato prawdopodobne. Energii nie powinno zabraknac. Zmieni sie
jednak cosinnego - dostep oraz ceny pradu. Dlatego tak niezwykle istotnym
jest dzisiaj oszczedzanie energii w kazdym gospodarstwie domowym.

Jak zatem oszczedzaé energie?

Dziataniami, jakie moze podja¢ kazdy z nas to wytaczanie z gniazdka
urzadzen, ktorych aktualnie nie uzywamy, gotowanie pod przykrywka,
podgrzewanie tylko tyle wody, ile potrzebujemy (po co ja niepotrzebnie
grza¢ a potem studzi¢?), gaszenie Swiatta, za kazdym razem Kkiedy
wychodzimy z pomieszczenia, uszczelnienie okien, wymienienie zarowek na
oswietlenie ledowe, kupowanie urzadzen energooszczednych, wietrzenie
pomieszczen krotko, ale intensywnie (przy wytaczonych kaloryferach),
wiaczanie pralki oraz zmywarki, tylko wtedy kiedy sa petne, ograniczanie
Swiecacych ozddb bozonarodzeniowych oraz spedzanie czasu wspdlnie,
W jednosci, przy generowaniu jak najmniejszej ilosci zapotrzebowania na
energie. Proste prawda?
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SPOTKANIE pt.:

»Prad, czyli w swiecie petnym
energii”

Grupa: dzieci w wieku 6-10 lat
Czas trwania zajeé¢: 1,5 godziny
Cel ogdlny:

« Przyblizenie uczestnikom zajec¢ tematu szeroko rozumianej energii
oraz prostych domowych sposob na jej oszczedzanie

Cele szczegétowe:

« Uwrazliwienie na koniecznosc¢ oszczedzania energii

+ Pokazanie jak wiele urzadzen, z ktorych korzystamy na co dzien
korzysta z pradu

«  Omowienie odnawialnych i nieodnawialnych zrédet energii

« Nauka zasad dziatania elektrowni wodnej i wiatrowej

« Pokazanie prostych sposobdw na oszczedzanie energii w domu

« Omowienie etykiet energetycznych

« Nauka szacunku dla srodowiska naturalnego

+ Ksztattowanie postaw proekologicznych

« Wsparcie poczucia wiasnej wartosci przez wykonywanie aktywnosci
praktycznych

+ Ksztattowanie wilasnego zdania poprzez przeprowadzanie
podsumowan oraz ewaluacji

Scenariusz:

i A Forma Czas Materiaty/
EleImeaty: OB pracy: trwania: | Uwagi:
Wstep do tematyki Uczestnicy zaje¢ spotykaja sie na miejscu | Burza 5 min
spotkania majacych odby¢ sie zajec. moézgéw

Prowadzacy zadaje pytanie dzieciom czy
zdarzyto sie im kiedys, ze w wyniku awarii
nie byto pradu w domu? Co wtedy robity?
Czy na co dzien wyobrazajg sobie zycie
bez pradu?
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Jakie urzadzenia w
naszym domu

pobieraja
energie?

jakie urzadzenia elektryczne s3
wykorzystywane w przeciethym domu?

domu. Wspélnie wymieniaja razem
urzadzenia, ktoére korzystaja z pradu.

Kazde wymienione urzadzenie
przyklejone zostanie na rysunku domu.
Czy jakies wymienione urzadzenia nie

widza jak wiele urzadzen
korzystajaca z pradu w przecietnym
domu?

Uczestnicy razem z prowadzacy analizuj3,

Wykorzystuja do tego rysunek przekroju

znalazty sie na rysunkach? Czy uczestnicy

Wymienian
ka

15 min

Wydrukowaé
przekréj
domu.

Wydrukowaé
i wyciaé
urzadzenia
elektryczne.

Skad sie bierze prad?

Prowadzacy pyta dzieci skad bierze sie
prad? Ttumaczy, ze zanim trafi do

z elektrowni liniami wysokiego napiecia
do wszystkich doméw, biur, sklepéw.

gniazdka pokonuje diuga droge. Wedruje

Pogadanka

10 min

Przygotowac
zdjecia:
elektrowni
wodnej,
farmy
fotowoltaiczn

Prad powstaje w wyniku przetwarzania
réznych form energii w energie
elektryczna. Proces ten zachodzi w
miejscach zwanych elektrowniami. W
zaleznosci od Zrédta energii proces ten
wyglada inaczej. Istnieja rézne zrédta
energii.

ej i wiatrowej.

Mozemy je podzieli¢ na odnawialne

i nieodnawialne. Nieodnawialne to takie,
ktore znikajg bezpowrotnie po
przetworzeniu np. wegiel, drewno, ropa.
Zrédta odnawialne to sity przyrody,
ktoérych sita jest wykorzystana do
wytworzenia pradu, jednak nie znikaja
one w wyniku tego procesu. Jest to wiatr,
woda, energia stoneczna i jadrowa. Takie
Zrodta energii s duzo bardziej
ekologiczne, poniewaz nie koncza sie i nie
zabieraja cennych zasobéw. Obecnie dazy
sie do tego, aby jak najwiecej korzystac

z odnawialnych Zrédet energii, poniewaz
jest to korzystne dla naszej planety.

Prowadzacy moze przygotowac filmy
lub zdjecia pokazujace: elektrownie
wodng, farme fotowoltaiczna, wiatrowa,
i pokazaé w trakcie pogadanki.

Budujemy 30 min

elektrownie!

W celu zobrazowania dzieciom zasady
dziatania elektrowni wodnej i wiatrowej
prowadzacy zaprasza do zbudowania
razem z dzieémi wiasnych modele.
Pokaze to uczestnikom jak sita natury jest
przetwarzana w energie elektryczna. W
tym celu prowadzacy moze skorzystac z
instrukcji na filmach:

Majsterka
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+  https://www.youtube.com/watch?
v=ebWs268cHzA

+  https://www.youtube.com/watch?
v=3Dm2XYnwSR8

Prowadzacy moze tez uzy¢ dostepnych na
rynku gotowych modeli:

+  https://www.ministerstwogadzeto
w.com/zbuduj-elektrownie-
wiatrowa.html?gclid=CjOKCQiAuty
fBhCMARIsAMgcRIRcboqBRPpXu
CnofwRF8IpKHpBs9XUe63T6aEYF
VVAnwVvRyjRughsEaAqVEEALW_w
cB

+  https://www.jangar.pl/czysta-
energia-i-oze/6726-energia-
wiatrowa-mini-model-
demonstracyjny.html

Jak mozemy
oszczedzaé energig?

Mimo, Zze staramy sie, aby jak najwiecej
energii pochodzito z odnawialnych zrédet
energii, nadal jednak w Polsce korzysta
sie w gtéwnej mierze z zrédet
nieodnawialnych m.in. wegla. Dodatkowo
wytworzenie pradu kosztuje, dlatego
kazda rodzina musi zaptaci¢ za prad, ktéry
wykorzystuje. Dlatego aby zmniejszaé
koszty i dba¢ o nasza planete musimy
oszczedzacé energie!

Prowadzacy razem z dzieci rozpoczyna
wspolnie granie, dzieki ktérym dzieci
dowiedzj sie, jakie sa sposoby na
oszczedzanie energii w domul!

1. ,Memory”™

Zadaniem dzieci jest odnalezé dwie takie
same karty. Karty przedstawiaja sposoby
na oszczedzanie energii w domu. llekroé
nowa karta zostanie odkryta, dzieci wraz z
prowadzacym odczytuja jg na gtos i
pokazuja.

2. ,Prad na mete!”:

Prowadzacy pokazuje dzieciom etykiete
energetyczng oraz ttumaczy, ze
poszczegdlne klasy (od A do G) pokazuja,
jak bardzo energooszczedny jest sprzet i
ile energii pobiera. Dzieci powtarzaja pare
razy jaka literka, jakiej klasie odpowiada.

Nastepnie dzieci zostajg podzielone w
pary. Jedna osoba z pary jest pragdem,
druga urzadzeniem elektrycznym. Pary
staja na linii startu, a prowadzacy na linii
mety.

Zadaniem pradu jest przesunaé
urzadzenie za linie mety. Prowadzacy

Gry/zabawy | 25 min

Pogladowa
etykieta
energetyczn
a (zat. 1)
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podaje na gtos klase sprzetéw. Urzadzenia
stawiajg opér dostosowany do polecaé¢
prowadzacego (klasa A - daje sie
swobodnie przesuwag, klasa C - stawia
umiarkowany opér, klasa G - stara sie
zostaé¢ w miejscu).

W potowie, lub przy powtérzeniu zabawy
dobrze jest zamieni¢ dzieci rolami.
Podsumowujac warto, aby prowadzacy
zwrécit uwage dzieciom, o ile wiecej
energii musialy wlozy¢, aby przesunaé
sprzety mniej energooszczedne. Tak
samo dzieje sie z pradem - im mniej
energooszczedny, tym wiecej pradu
zuzywa do pracy.

Podsumowanie oraz
dodatkowe zadanie

Uczestnicy po odbytych zajeciach
praktycznych zasiadaja w kole
dyskusyjnym. Prowadzacy pyta co dzieci
wyniosty z zajec i jak sie podczas
konkretnych aktywnosci czuly oraz co
podobato/nie podobato im sie najbardziej.

W ramach zadania po spotkaniu
prowadzacy zacheca dzieci do zabawy w
detektywow i przeprowadzenia w domu
zwiadu energetycznego.

Moze to by¢ swietna okazja zabawy cata
rodzina. Zadaniem jest sprawdzenie, jakie
klasy energetyczne maja sprzety w domu,
ile jest zaré6wek energooszczednych, aile
zwyktych, jak diugo wiaczony jest
telewizor. Moze to by¢ podstawa do
rozmowy rodzicéw z dzieémi o
oszczedzaniu pradu i pierwszy krok do
wdrozenia nowych ekologicznych
nawykow.

Po przekazaniu zadania spotkanie
dobiega konca.

Ewaluacja

5 min
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Zatacznik nr 1.- przyktadowa etykieta energetyczna
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Zrédta:

« https//www.euro.com.pl/fckeditor/image/kontent-poradnik/etykiety.jpg

+  https//www.youtube.com/watch?v=ebWs268cHzA

+ https;//www.youtube.com/watch?v=3Dm2XYnwSR8

+  https//www.ministerstwogadzetow.com/zbuduj-elektrownie-
wiatrowa.html?gclid=CjOKCQiAutyfBhCMARIsAMgcRIRcbogBRPpXuCnof
WRF8IpKHpBs9XUe6b3TeaEYFVWANWVRYjRughsEaAgqVEEALW_wcB

+  https//www.jangar.pl/czysta-energia-i-oze/6726-energia-wiatrowa-mini-
model-demonstracyjny.html

+ https://www.youtube.com/watch?v=QImCIld9YubE&t=311s

+  https://zpe.gov.pl/a/zrodla-energii-w-polsce/DZ9mM3DvdO
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